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Les sensibilisations en entreprises 

Sensibilisations aux handicaps moteurs et sensoriels à travers le sport

Ambassadeur 

Au-delà des différences, l’association Les Homards du
Cotentin fédère vos équipes et partenaires grâce au sport
solidaire. Cassez les codes et engagez votre réseau pour : 

Ambassadeur 

Appréhender le handicap de façon ludique, positive et participativeAppréhender le handicap de façon ludique, positive et participative

Faciliter l’accueil et l’intégration des collaborateurs en situation de handicapFaciliter l’accueil et l’intégration des collaborateurs en situation de handicap

L'objectif de nos actions est de sensibiliser les salariés des entreprises au handicap
à travers des défis sportifs, ludiques et pédagogiques.
 Encadrées par des professionnels et des athlètes handisport, ces expériences
immersives reposent sur le partage, le dépassement de soi et le respect. Elles visent à
déconstruire les préjugés, faire évoluer les regards et favoriser l'intégration
professionnelle des personnes en situation de handicap.
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Visite et déplacements sur votre site en situation de handicap
Parcours déficient visuel, goalball, cecifoot... 

Quelles activités pouvons-nous proposer ?

 Pratiques 
déficiences

sensorielles

LES HOMARDS 

DU COTENTIN 

Pratiques 
déficiences 

motrices

LES HOMARDS 

DU COTENTIN 



LE TRAVAIL EN ÉQUIPE LE DÉPASSEMENT DE SOI L'ENCOURAGEMENT 

L'ENTRAIDE 

Votre
Logo  

Afin de nous adapter à vos possibilités, nous pouvons mettre en
place d’autres activités visant à faire connaître la problématique du
handicap via le sport et à sensibiliser vos collaborateurs :

L'ACCEPTATION RÉSILIENCE 

Autres types d'interventions

-SPORT SANTÉ 
-Projection de vidéos

-Exposition photos
-Exposition de matériel

-Quizz, jeux de rôles
-Démonstrations sportives

-Échanges et débat autour d’une thématique pré établie
-Rencontre avec un sportif

- interview, échanges…

Liste non exhaustive d’activités en fonction des disponibilités des cadres spécialistes des
activités, et des conditions matérielles et sécuritaires pouvant être mises en oeuvre.
De nombreux autres sports peuvent être proposés en fonction de vos objectifs et de votre
sensibilité.
Le lieu de pratique sera privilégié sur le site de l'entreprise.



Contact:

multisports.amh50@gmail.com 
Jean-Philippe CHAPIN 

06 76 40 09 16

Un projet sur mesure... 

Nous concevons des programmes personnalisés, parfaitement
alignés avec vos objectifs stratégiques, votre budget et les
attentes de votre public, qu'il s'agisse de vos collaborateurs ou
de vos clients.

​Soucieux de faciliter votre organisation, nous misons sur une
grande agilité logistique. Nous intervenons directement au
sein de vos locaux pour vos équipes, ou sur le site extérieur de
votre choix, afin de garantir une prestation fluide qui s'intègre
harmonieusement à vos contraintes de temps et de planning.

Pour le bien-être de collaborateurs nous vous proposons
des séances de rugby santé et FIT XIII. 
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